
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလပုင်န်ဵစီမဳကိန်ဵမှတ်တမ်ဵ  

(၂၀၂၀-၂၀၂၅) 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ၊ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

(သမဝါယမနှငဴ် ေကျေဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှကူညီေရဵဆွဲသည်) 

၂၀၂၁ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

 



 
 

  

မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ  
 စကာဵချေ ီဵ  ၃ 
 လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ  

ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု၊ရာသီခွန်ပပပုဳ၊အဖွဲ့အစည်ဵပပပဳု၊ပန်ဵတေနာ်ဖမို့ 
၃ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီ၀င်အေနအထာဵ ၆ 
၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာ၀အရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၆ 
၃။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန ၇ 
၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွဵမှုအေပခအေန ၇ 

 (က) သီဵနဳှစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ  
 (ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  
 (ဂ) စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအပခာဵ၀င်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ  
 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ၀န်ေဆာင်မှု  

၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ ၉ 
 (က) ေကျေဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ  
 (ခ) ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ  
 (ဂ) သတင်ဵနှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ  

၆။ ပညာေရဵ ၁၀ 
၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနငဴ်ှပတ်၀န်ဵကျေင်သန့်ရငှ်ဵေရဵ ၁၁ 
၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴသဘာ၀ပတ်၀န်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၁ 
၉။ ကျောဵ- မေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၂ 
၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴအဆုိပပုစီမဳချေက်လပ်ုငန်ဵမျောဵ ၁၈ 

ေနာက်ဆက်တွဲ  
 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၀င်မျောဵစာရင်ဵ  
 ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ  
 ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေပခပပဇယာဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) နှစ်အလိကု်စီမဳချေက်မျောဵစာရင်ဵ  
 ေနာက်ဆက်တွဲ(၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်အဆုိပပုလွှာ(၁)  
 

 

 

 

 



 
 

  

စကာဵချေ ီဵ  

 

  ဤေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွနု်ပ်တို္ဓ လိမ်ကုန်ဵ 

ေကျေဵရွာ၏ ေကျေဵရွာသူ/ေကျေဵရွာသာဵမျောဵပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵသညဴ် ပထမဦဵဆဳုဵေသာေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵစီမဳကိန်ဵပဖစ်ပါသည်။ကနဦဵအေနပဖင်ဴစီမဳကိန်ဵပဖစ်ေပမာက်ေရဵအတွက်လိုအပ်ေသာနည်ဵ

ပညာမျောဵပဴဳပိုဵေပဵသည်ဴ သမဝါယမနှငဴ်ေကျေဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵအထူဵပင်ေကျေဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာအချေက်အလက်မျောဵနှငဴ် 

အကကဳဉာဏ်မျောဵကုိ တက်တက်ကကကကပဴဳပိုဵေပဵေသာေကျေဵရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ ပန်ဵတေနာ် 

မမို့နယ် ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမ ှှသက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျောဵကုိလည်ဵ 

ေကျေဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျေဵရွာတွင်ကျွနု်ပ်တို္ဓကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာ တိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကို ယခင်ကာလ 

မျောဵက စီစဉ်ချေမှတ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျောဵပဖင်ဴစနစ်တကျေ ပူဵေပါင်ဵပါဝင် 

ေဆာင်ရွက်သညဴန်ည်ဵလမ်ဵမျောဵနှငဴ်လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျောဵကုိမသခိဲဴ ကပါ။ လူထကုိုယ်တိုင်စနစ်တကျေ 

ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်နည်ဵကိုအသဳုဵပပု၍ကျွနု်ပ်တို္ဓအချေင်ဵချေင်ဵတိုင်ပင် ေဆွဵေနွဵညှနိှိုင်ဵ အေပဖရှာ 

 ကရာတွင် ကူညပီဳဴပိုဵေပဵသညဴအ်စီအစဉ်ေရဵဆဲွေရဵ ကျွမ်ဵကျေင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို ေကျေဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့မဖိုဵ တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါခဴဲသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ်ကျွနု်ပ်တို္ဓသည် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆဲွရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်တို္ဓ၏ အေရဵပါမှု 

ကိုသိရှိရဳု သာမကေကျေဵရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵကဴဲသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက်အလက် 

ရရှိနုိင်ေသာေနရာမျောဵမှလည်ဵေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည်။ ထို္ဓပပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ 

အချေက် အလက်မျောဵနှင်ဴနည်ဵပညာ ပဴဳပိုဵမှုတို္ဓကိုမမို့နယ်အဆငဴ်ဌာနဆုိင်ရာမျောဵမှ ရယူမပီဵ ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵ တိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵအတွက် သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျောဵနှင်ဴ အတူတကွ 

ချေတိ်ဆက်လပ်ုေဆာင်ရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵကိုလည်ဵေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိခဲဴပါသည်။ 

  ယခုေရဵဆဲွထာဵေသာအစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွင်ဵရရှိသည် ဴ အချေက်အလက် 

မျောဵကုိသာ အာဵပပုထာဵေသာ်လည်ဵ ေနာင်ကာလမျောဵတွင်ထပ်မဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက် 

အလက်မျောဵ ထပ်ပဖညဴေ်ပဵပခင်ဵပဖင်ဴ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်လာမည်မှာေသချောပါသည်။ ဤစီမဳကိန်ဵတွင် 

ပါဝင်ေသာလုပ်ငန်ဵမျောဵသည် ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်သွာဵရမညဴ် လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵပဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵ 

ေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မပီဵစီဵမှု၊ေပ္ဒေပါက်လာမညဴ် အခက် 

အခဲမျောဵ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချေယ်မှုမျောဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵကိုအေပခအေနကာလ အေပ္ဒ မူတည်၍ 

ပပုပပင်ေပပာင်ဵလဲမှုမျောဵဆက်လက်လပု်ေဆာင်သွာဵရန်လည်ဵလိအုပ်ေနပါမည်။ 



 
 

  

  ဤေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ပပပါရိှေသာဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ စုစည်ဵ 

ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်ေကျေဵရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵ၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ်အဆငဴ်အစိုဵရ 

ဌာနမျောဵ၏အကကဳပပုချေက်မျောဵ၊ ဆက်လက်ပဴဳပိုဵမှုမျောဵရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တို္ဓေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်ဵကျွနု်ပ်တို္ဓေကျေဵရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆုိင်ရာအာဵထုတမ်ှု 

အေပခအေနမျောဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ်အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညမီှုမျောဵရရှိနိုင်မည် ပဖစ်ပါ 

ေ ကာင်ဵယဳု ကည်ပါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တွင်အဓိကအာဵပဖငဴ်ေကျေဵရွာ၏ လက်ရှိဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင် 

ရွက်မည်ဴဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်အဆုိပပုလွှာ၊ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ဗျေူဟာ 

တည်ေဆာက်မှု အေပခပပဇယာဵစသည်တို္ဓကိုအဓိကထာဵေဖာ်ပပထာဵပါသည်။ 

 

 

 

                                လ၊၂၀၂၁ခုနှစ်  

      ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

                    ေကျေဵရွာ၊ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 



 
 

  

လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု၊ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် 

 



 
 

  

လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ရာသီခွန်ပပပပက္ခဒိန် 



  

 
 

                       ေချောင်ဵကေလဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတည်ရိှမှုပုဳစဳပပ( Venn Diagram ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လယ်သမာဵ 

အဖွဲ့  

 

အမျေ ိုဵသမီဵ 

အဖွဲ့ 

 

 

UNDP 

 

 

အုပခ်ျေုပေ်ရဵအဖွဲ့ 

 

စိုက ်

ဘဏ ်



 
 

  

၁။တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီ၀င်အေနအထာဵ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည်ပမန်မာနိုင်ငဳ၏ ေအာက်ပုိင်ဵတွင်တည်ရှိ၍ဧရာ၀တီတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ 

မအပူင်ခရိုင်တွင်တည်ရှိပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည်ေပမာက်လတ္တီတွဒ်၁၆ဒီဂရီ၅၈မိနစ်နှင်ဴ 

၁၇ဒီဂရီ၂၃မိနစ် ကာဵ၊အေရှ့ေလာင်ဂျေတီွဒ်၉၅ဒီဂရီ၂၈မိနစ်နှင်ဴ၉၅ဒီဂရီ၅၃မိနစ် ကာဵတွင်တည်ရှိမပီဵအ

ကျေယ်အ၀န်ဵမှာ (၄၉၈.၅၂) စတုရန်ဵမိုင်ကျေယ်၀န်ဵပါသည်။ အေရှ့မှအေနာက်သုိ္ဓ(၁၇)မိုင်ရှိမပီဵ 

ေတာင်မှေပမာက်သုိ္ဓ(၂၇)မိုင်ရှည်လျောဵပါသည်။ 

 ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည်အေရှ့ဘက်တွင် ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်နှင်ဴမအူပင်မမို့နယ်၊ 

အေနာက်ဘက်တွင်အိမ်မဲမမို့နယ်နှင်ဴေကျောင်ဵကုန်ဵမမို့နယ်၊ေတာင်ဘက်တွင်ဝါဵခယ်မမမို့နယ်၊ေပမာက်

ဘက် တွင်ဓနုပဖူမမို့နယ်နှငဴ်ကျေုဳေပျော်မမို့နယ်တို္ဓနှင်ဴနယ်နိမိတ်ချေင်ဵထိစပ်လျှေက်ရှိပါသည်။ 

လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာသည် ပထဝီဝင်အေနအထာဵ အရ ေပမပပန့်ေဒသပဖစ်ပါသည်။ 

ေချောင်ဵကေလဵေကျေဵရွာအပု်စုတွင်ပါဝင်ပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်နှင်ဴ (၅) မိုင်ကွာေဝဵပါသည်။ 

ပတ်ဝန်ဵကျေင်ေကျေဵရွာမျောဵမှာ ေကာက်ကကီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၊ ရွာသစ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ၊ ဘုရာဵငူ 

ေကျေဵရွာတို္ဓပဖစ်ပါသည်။ လိမက်ုန်ဵေကျေဵရွာသည် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအဓိကလုပ်ကိုင်ေသာ 

ေဒသတစ်ခုလည်ဵပဖစ်သည်။ အပခာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိလည်ဵ အနည်ဵငယ်လပု်ကိုင်ေသာ ေဒသတစ်ခု 

လည်ဵပဖစ်ပါသည်။ 

 

၂။ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာ၀အရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည်ပမစ်၀ကျွန်ဵေပ္ဒေဒသပဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ မိုဵရွာသွန်ဵမှုမျောဵေသာ ေဒသ 

ပဖစ်ပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည်သမမျှေတေသာရာသီဉတုရှိမပီဵအပမငဴ်ဆဳုဵအပူချေန်ိ၂၉.၂၂˚C ရှိမပီဵ 

အနိမ်ဴဆဳုဵအပူချေနိ်မှာဇန်နဝါရီလတင်ွ၂၃.၉၇˚C ပဖစ်ပါသည်။ တစ်နှစ်ပျေမ်ဵမျှေမုိဵရွာရက် (၁၀၈) ရက် 

ရှိမပီဵပျေမ်ဵမျှေမိုဵေရချေန်ိမှာ (၈၈.၁၉) လက်မပဖစ်ပါသည်။ မုိဵအမျောဵဆဳုဵရွာသွန်ဵေသာလမှာ ဇူလိုင်လ 

နှငဴ် သဂတု်လမျောဵပဖစ်ပါသည်။ 

လိမက်ုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ဓာတ်သတ္တုဆုိင်ရာသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵထွက်ရှိမှုမှာ သဲကို 

ေချောင်ဵေပမာင်ဵတွင်ထတု်ယူရရှိပါသည်။ သုိ္ဓေသာ်လည်ဵေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျောဵပဖစ်သည်ဴ ဘုန်ဵမသိမ်၊ 

ေလာက်ေသ၊ ေပွဵကုိင်၊ဆင်တုဳဵမနွယ်၊ ကုန်ဵေဗဒါ၊ကကိတ်မှန်ရွက်၊ဆင်တုဳဵမနွယ်နှင်ဴ ကုလာဵပင်စိမ်ဵ 

စသည်တဴို္ဓေပါက်ေရာက်ေသာေ ကာင်ဴကျေန်ဵမာေရဵအတွက် အေရဵပါေသာေဆဵဖက်ဝင် အပင်မျောဵ 

ေပါက်ေရာက်သည်ေဴဒသတစ်ခုလည်ဵပဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာေပမအသင်ဴအတင်ဴ ရှိ ကမပီဵေပမပပန့်ေဒသ 

ပဖစ်ကာေပမဆီအသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်သည်။ ေတာင်သူအာဵလုဳဵ မှာ ပမစ်ေရနှငဴ် အဝီစိတွင်ဵ ေရပဖငဴ် 



 
 

  

ကိုင်ဵေပမဧက (၂၅၀) ခန့်ကုိသာ ေရသငွ်ဵစိုက်ပျေ ိုဵနုိင်သည်။ ထွန်ယက်စိုက်ပျေ ိုဵနုိင်သည် ဴ ဧက (၂၅၀) 

ဧက ရှိမပီဵ စပါဵ၊ငရုတ်နှင်ဴ ပဲမျောဵကုိ အဓိက စုိက်ပျေ ိုဵ ကသည်။ 

၃။ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

 ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှလူထဗုဟုိပပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်အပု်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့(ကျောဵ-၈)ဦဵ၊ လယ် 

သမာဵအဖဲွ့တွင်(ကျောဵ-၃၅)ဦဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့ (မ-၂၈)ဦဵတုိ္ဓသည် ေကျေဵရွာ၏သာေရဵ၊နာေရဵ၊ 

လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် အာဵတက်သေရာစုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင်ေန ကပါသည်။ ယခုအခါတွင် 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဦဵေဆာင်မပီဵေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီကို 

ေကျေဵရွာသူ/ သာဵမျောဵကိုယ်တိုင် ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေရွဵချေယ်ဖွဲ့စည်ဵခဲဴ ကပါသည်။ ဤေကာ်မတီသည် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ေသာဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနမျောဵ၊ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်သွာဵမည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

၄။စီပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေပခအေန 

(က) သီနှဳစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 

 လိန်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်၂.၅ဧေအာက် ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ(၆)အမိ်ေထာင်စု၊ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက 

 ကာဵရိှ ေတာင်သူငယ်(၁၂)အမိ်ေထာင်စု၊ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵရှိေတာင်သူလတ်(၇)အမိ်ေထာင်စု၊ 

၁၂.၅ဧကအထက်ရိှေတာင်သူကကီဵ (၇)အမိ်ေထာင်စုစသည်တို္ဓ ရိှ ကသည်။ အဓိအာဵပဖငဴ် စပါဵ၊ 

ငရုတ်နှင်ဴပဲမျောဵအဓိကထာဵစုိက်ပျေ ိုဵ ကပါသည်။ ေပမယာမဲဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵသည်(၄၀) အမိ် ေထာင်စု 

ခန့်ရှိမပီဵ အမျောဵစုသည်ေန့စာဵ/ကျေပန်ဵအပဖစ်လပု်ကိုင်စာဵေသာက် ကပါသည်။ 

 ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵမှာပမစ်ေရနှင်ဴ အဝီစိတွင်ဵမှရရိှေသာေရကိုအဓိက အသဳုဵပပု၍စိုက်ပျေ ိုဵ 

ေရဵလုပ်ကုိင် ကမပီဵ ပမစ်ေရနှင်ဴ အဝီစိတွင်ဵနှငဴ်ေဝဵကွာဵသည် ဴကိုင်ဵေပမဧကမျောဵတွင် ေရလုဳေလာက်စွာ 

မရ ရိှသပဖင်ဴ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵမှာ(၅၀)ရာခိုင်နှုန်ဵေလာက်သာရရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာရှိ စုိက်ပျေ ိုဵ 

ေတာင်သူ မျောဵတွင်တစ်ဦဵချေင်ဵပုိင်လက်တွန်ဵထွန်ဵစက်(၂၂)စီဵ၊ ေ ခေလှ္ဓစက်(၃)စီဵ၊ ေရစုပ်စက် 

(၁၀)လုဳဵ ၊ ပမက်ရိတ် စက်(၇)လုဳဵ ရိှမပီဵ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင် ကေသာေတာင်သူမျောဵလည်ဵရှိပါသည်။ 

 သီဵနှဳအထွက်တိုဵေစရန် သဘာ၀ေပမေဆွဵ၊ ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှင်ဴဓါတ်တုပုိဵ သတ်ေဆဵ၊ဓါတ် 

ေပမ သဇာ နှငဴ်အပခာဵဓါတ်ေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ၊ သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴမျောဵကုိလည်ဵေရွှေေလာင်ဵေစျေဵတွင် 

၀ယ်ယူရရှိနုိင်ပါသည်။ သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှငဴ်၀န်ေဆာင်မှုတွင်ေတာင်သူ ကိုယ်တိုင်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ 

ကုန်သည်ပွဲစာဵမျောဵမှ တဆင်ဴေသာ်လည်ဵေကာင်ဵေရာင်ဵချေနုိင် ကပါသည်။ 

 



 
 

  

(ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျေဵရွာတွင်၀က်ေမွဵပမူထာဵသည်ဴ အမိ်ေထာင်စု(၄)အမိ်ရိှမပီဵ၀က်ေကာင်ေရ(၄)ေကာင်၊ 

 ကက်ေမွဵပမူထာဵသည်အဴမိ်ေထာင်စု(၂၀)အမိ်ရှိမပီဵ  ကက်ေကာင်ေရ(၁၀၀)ေကာင်၊ ဘဲေမွဵပမူထာဵ 

သည်အဴမိ်ေထာင်စု(၂၀)အမိ်ရှိမပီဵဘဲေကာင်ေရ(၁၀၀)ေကာင်          တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵပမူေရဵကုိ 

လုပ်ကိုင်ေန ကပါသည်။ 

 ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ပါတ်သတ်သည်ဴ နည်ဵပညာမျောဵနှငဴ်ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ပခင်ဵ ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ 

မရှိသပဖငဴ်ရာသီကူဵေပပာင်ဵချေနိ်တွင် ေရာဂါမျောဵကူဵစက်ခဳရမပီဵ ပျေက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှုအနည်ဵငယ်ရှိသည်ဴ 

အပပင် စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုင်မည်ဆုိပါက ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာနှင်ဴ ပါတ်သက် 

သည်အဴေတွ့အကကုဳ၊အသိပညာမျောဵအာဵနည်ဵ ကပါသည်။ 

 

(ဂ) စိုက်ပျေ ိုဵေရဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအပခာဵ၀င်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ဘဲ အပခာဵစီဵပွာဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုင် 
သူမျောဵမှာေစျေဵဆုိင်၊ အေရာင်ဵအဝယ်၊ဆဳပင်ညပှ်၊ပန်ဵရဳ-လက်သမာဵ၊ ေခါင်ဵရွက်ဗျေက်ထိုဵ၊ ဆုိင်ကယ် 

အငှါဵလုိက်အစရိှသည်လဴုပ်ငန်ဵမျောဵကုိလုပ်ကုိင် ကသည်။ေန့စာဵအလုပ်လုပ်ကုိင်သူမူမျောဵမှာ ေစျေဵဆုိင် 
၀န်ထမ်ဵ၊ပန်ဵရဳ-လက်သမာဵအလုပ်သမာဵမျောဵအပဖစ် သွာဵေရာက်လပု်ကုိင် ကသည်။ တစ်ေန့လျှေင် 
လုပ်အာဵခကျောဵ(၅၀၀၀) ကျေပ်၊မ (၃၀၀၀) ကျေပ်ရရိှပါသည်။ ေကျေဵရွာအမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၄၀) 
ခန့်လုပ်ကုိင် ကသည်။ ေကျေဵရွာတွင်စိုက်ပျေ ိုဵ၊ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ လုပ်ကိုင်ေန 

 ကေသာ မိသာဵစု၀င်မျောဵသည် အသက်ေမွဵ၀မ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆုိင်ရာ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵမရိှသပဖင်ဴ အလုပ်နှင်ဴလုိက်ေလျောညီေထွပဖစ်ေသာ 
အတက်ပညာမျောဵ ကျွမ်ဵကျေင်စွာတက်ေပမာက်မှုမရိှပခင်ဵတုိ္ဓေ ကာင်ဴ အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
နည်ဵပါဵပါသည်။ လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန် မဟုတ်ေသာအပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ ေရာင်ဵချေ 

ရန် ေစျေဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴရှိေသာ်လည်ဵေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိမှုအာဵနည်ဵပါသည်။ 
 
(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငွေကကဵဆုိင်ရာ၀န်ေဆာင်မှု 

 ေငွေချေဵရန်အရင်ဵအပမစ်မျောဵမှာ ပမန်မာလဴယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်နှငဴ် သမဝါယမဦဵစီဵ 

ဌာနတို္ဓပဖစ်သည်။ ပမန်မာလဴယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှ လယ်သမာဵမျောဵကုိသာ ထုတေ်ချေဵမပီဵ တစ်ဧက 

လျှေင် (၁၅၀,၀၀၀) ကျေပ်နှုန်ဵထုတေ်ချေဵေပဵပါသည်။ အမျောဵဆဳုဵထုတ်ေချေဵေငွမှာ (၁,၅၀၀,၀၀၀) 

ကျေပ်ပဖစ်သည်။အတိုဵနှုန်ဵမှာ (၀.၄၂) ကျေပ်နှုန်ဵပဖစ်မပီဵလတိုဵ ပဖစ်သည်။ ထုတေ်ချေဵသည်ကဴာလမှာ (၇) 

လပဖစ်သည်။ လယ်သမာဵမျောဵအေနပဖငဴ်လဳုေလာက်ေသာေချေဵေငွပမာဏအာဵနှစ်ရှည် (အနည်ဵဆုဳဵ 

၃နှစ်) ထုတေ်ချေဵမည်ဆုိပါက ပုိမိုအကျေ ိုဵရိှစွာအသဳုဵချေနုိင်မည်ပဖစ်ေပသည်။ 



 
 

  

ပက်-ပမန်မာ၊ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုအဖွဲ့အေနပဖငဴ် ေကျေဵရွာတွင်အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင် 

ရွက်ေနသည်မှာ (၃)နှစ်ခန့်ရှိမပီပဖစ်သည်။ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵေချေဵေငွနှငဴ် ကျေပန်ဵမျောဵအာဵ ေချေဵသည်ဴ 
ရိုဵရုိဵေချေဵေငွဟူ၍နှစ်မျေ ိုဵရိှသည်။ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵေချေဵေငွမှာပထမနှစ်တွင် (၂၀၀,၀၀၀) ကျေပ်ပဖစ်မပီဵ 
ရိုဵရုိဵေချေဵေငွမှာ (၈၀,၀၀၀)ကျေပ်ပဖစ်သည်။စိုက်ပျေ ိုဵေရဵေချေဵေငွရရှိရန်ပုဳစဳ (၇) လိအုပ်သည်။ သုိ္ဓရာ တွင် 
ကျေပန်ဵ မိသာဵစုမျောဵအေနပဖငဴ် ေငွေချေဵရန် အခက်အခဲရှိေနပါသည်။ အဘယဴ်ေ ကာင်ဴ 

ဆုိေသာ်ပပန်လည် ေပဵဆပ်သည်ပဴုဳစဳမှာ (နှစ်ပတ်လျှေင်တစ်ကကိမ်) ပပန်လည်ေပဵဆပ်ရပခင်ဵ၊ ပဳုမှန် 
ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵမရိှပခင်ဵ၊ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်ရန် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ ပညာမျောဵ 
မရှိပခင်ဵ တို္ဓေ ကာငဴ်ေချေဵေငွမျောဵအာဵ ပပန်လည်ေပဵဆပ်ရာတွင်လည်ဵ အခက်အခဲပဖစ်ေပ္ဒေန ရပခင်ဵ 
ပဖစ်သည်။ 

 

၅။အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ 
(က) ေကျေဵလက်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 
 ရန်ကုန်-ပုသိမ်ကာဵလမ်ဵမှ လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာသုိ္ဓ (၅)မိုင်အတိုင်အတာဵရှိေသာ ေကျေဵရွာချေင်ဵ 

ဆက်လမ်ဵရိှမပီဵ လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ကဏ္ဍတွင်ကုန်လမ်ဵကိ ုအဓိက အသဳုဵပပု 

နိုင်ပါသည်။အသဳုဵပပုေသာ ယာဉ်မျောဵမှာစက်ဘီဵ (၄၀) စီဵ၊နှင်ေဴမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် (၃၀)စီဵ၊ သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ်(၁)စီဵ၊ ေထာ်လာဂျေ(ီ၄)စီဵရှိပါသည်။ 

 ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခုနှစ်တွင်မမို့နယ်ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာန လမ်ဵညွှန်မှုပဖင်ဴ 

နိုင်ငဳေတာ်မှပဳဴပိုဵေငွ (၁၀)သန်ဵကုိပပည်သူထည်ဴဝင်ေငွ(၁)သန်ဵတို္ဓပဖငဴ ် ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵကုိ ပပည်ဴမှီ 

ေအာင် ခင်ဵနုိင်ခဲဴမပီဵသွာဵလာေရဵလွယ်ကူေစခဴဲမပီဵ ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵရာသီမေရွဵ သွာဵလာ 

ပဖတ်သန်ဵ ေန ကပါသည်။ 

 

(ခ) ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

 ေကျေဵရွာမီဵအလင်ဵေရာင်အတွက် ဖေယာင်ဵတိုင်နှင်ဴ မီဵခွက်ကုိသာသဳုဵစွဲေနရမပီဵ၊ ဆုိလာမီဵ 

အလင်ဵကုိအိမ်ေပခ (၂၀) အမိ်သာလျှေင် မိမိအစီအစဉ်ပဖငဴ်သာ ဝယ်ယူသဳုဵစွဲေနပါသည်။ ဒီဇယ်အင်ဂျေင် 

ပဖငဴ် အမိ်ေပခ(၄)နှင်ဴလျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနိုင်ေသာ အမိ်ေပခ(၄၈)အမိ်ေပခရှိမပီဵ လျှေပ်စစ်ဓါတ်အာဵ 

လိငု်ဵနှင်ဴ (၂)မိုင်အတွင်ဵတည်ရိှမပီဵ ရန်ပုဳေငွအခက်အခဲမျောဵရိှေသာေ ကာင်ဴ လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵမှာ 

 ကန့် ကာနိုင်ေသဵပါသည်။ ေကျေဵရွာလူထုမှလျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵကုိသာစိတ်၀င်ဵစာဵ ကပါသည်။ 

 

(ဂ) သတင်ဵနှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ 

 ေကျေဵရွာတွင်ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵကုိ ဖုန်ဵ(၁၀၀)လုဳဵ ၊ေရဒီယုိ (၂၀) 

လုဳဵ ၊ တီဗွီ (၂၀)လုဳဵ ၊မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ (၂)လုဳဵ စသည်တို္ဓမှရရှိသည်အဴပပင် Ooredoo, MPT, Mytel, 



 
 

  

Telenor ဖုန်ဵလိငု်ဵမျောဵဆက်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာအခက်အခဲမျောဵအထူဵတလညမ်ရှိေပ။ 

၆။ပညာေရဵ 

 လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အေပခခဳပညာမူလတန်ဵေကျောင်ဵရိှမပီဵေကျောင်ဵသာဵ/ သူမျောဵ ပညာ 

သင် ကာဵေနရမပီဵ အဆုိပါေကျောင်ဵေဆာင်မှာ၉၀’x ၃၀’x ၁၀’ရှိေသာတစ်ထပ်အတု် ေကျောင်ဵ ပဖစ်မပီဵ 

အရည်အေသွဵေကာင်ဵမွန်မှုရှိပါသည်။ေကျောင်ဵအပ်ုဆရာမကကီဵ (၁) ဦဵ၊လက်ေထာက်ဆရာ(၁)ဦဵ၊ 

ဆရာမ (၄) ဦဵရိှပါသည်။ဆရာ၊တပည်အဴချေ ိုဵအာဵပဖငဴ် (၄၀)ေအာက်ပဖစ်ပါသည်။ ေကျောင်ဵတွင် 

အခန်ဵမျောဵခဲွထာဵပါသည်။ အေပခခဳပညာမူလတန်ဵေကျောင်ဵတွင်ေကျောင်ဵသူ/သာဵ (၃၅) ဦဵရှိပါသည်။ 

ေသာက်သဳုဵေရကို ေကျောင်ဵဝင်ဵအတွင်ဵရှိလက်နိှပ်တုဳကင်မှခပ်ယူသဳုဵစွဲပါသည်။ (၂) ခန်ဵတဲွအိမ်သာ(၂) 

လုဳဵ ကလည်ဵေကျောင်ဵသူ၊ ေကျောင်ဵသာဵမျောဵအတွက်လုဳေလာက်မှုရှိပါသည်။ ထိင်ုခုဳနှငဴ်စာေရဵခုဳမျောဵ 

လိအုပ်ချေက်ရှိပါသည်။  

 ေကျေဵရွာတွင်စာမတက်သည်လဴူဦဵေရ   (၃.၀ ၃)             ၊ မူလတန်ဵအဆင်ဴစာ တက်ေပမာက် 

သည် ဴ လူဦဵေရမှာ (၄၃.၆၄)ရာခိုင်နှုန်ဵအထိသာရှိပခင်ဵ နှငဴ်အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ စာတက်ေပမာက် 

သူမျောဵမှာ (၃၇.၈၈)ရာခိုင်နှုန်ဵ၊ အထက်တန်ဵအဆင်ဴ စာတက်ေပမာက်သူမှာ(၁၂.၇၂) ရာခုိင်နှုန်ဵနှငဴ် 

တက္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတက်ေပမာက်သူမှာ (၂.၇၃)ရာခိုင်နှုန်ဵတို္ဓရှိပခင်ဵေ ကာင်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်လစူွမ်ဵအာဵအရင်ဵအပမစ်ေကာင်ဵမျောဵပဖစ် ကပါသည်။ 

 

၇။ကျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနငှ်ဴပတ်၀န်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ကျေန်ဵမာေရဵအတွက်တစ်ခုခုပဖစ်ပွာဵပါက (၂)မုိင်အတွင်ဵကွာေဝဵေသာ ေချောင်ဵကေလဵေဆဵရုဳ 

တွင် အဓိကထာဵ၍ သွာဵေရာက်ပပသပါသည်။ ေချောင်ဵကေလဵေဆဵရဳုတွင် ကျေန်ဵမာေရဵ၀န်ထမ်ဵ 

မျောဵက ကျေန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာက်ေပဵလျေက်ရှိပါသည်။ အေသဵစာဵကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ ဆုိင်ေသာ 

ေဆဵဝါဵမျောဵကုိ လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှ ကုန်စဳုဆုိင်မျောဵတွင်ရရိှနိုင်မပီဵ အကကီဵစာဵ ကျေန်ဵမာေရဵ 

အတွက် ေချောင်ဵကေလဵေကျေဵရွာရှိ ေဆဵဆုိင်တွင်ရနုိင်ပါသည်။ အေရဵေပ္ဒကိစ္စရပ်မျောဵအတွက်ကိုမူ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့ေပ္ဒရှိပပည်သူ့ေဆဵရုဳသုိ္ဓသွာဵေရာက်ပပသ ကပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵတွင် ေကျေဵလက် 

ကျေန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵတစ်ခန်ဵထာဵရှိရန်နှင်ဴ ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵတစ်ဦဵရိှပခင်ဵပဖငဴ် ေကျေဵရွာ 

အတွက်ပါ ေကာင်ဵမွန်ေသာအကျေ ိုဵသက်ေရာက်မှုရှိလာပါမည်။ 

ပမစ်ေရနှငဴ်လက်နှိပ်တုဳကင်စက်တပ် (၁)တွင်ဵရိှေသာ်လည်ဵေသာက်ေရအတွက် လုေဳလာက် 

မှုရှိေသာ်လည်ဵ ေရအရည်အေသွဵမှာညဳဴပါသည်။ ေကျေဵရွာေသာက်ေရလိအုပ်ချေက်ကုိ ပဖည်ဆီဴဵရန် 

အတွက် (၄) လက်မစက်ေရတွင်ဵတစ်တွင်ဵနှင်ဴ အတု်ေရကန်တစ်ကန်လိအုပ်ေနပါသည်။ ယင်လုဳ 



 
 

  

အမိ်သာသဳုဵစွဲေသာအမိ်ေထာင်စုမှာ (၇၂) အမိ်ရှိမပီဵ၊ ေကျေဵရွာအသိပညာတိုဵပွာဵရန်အတွက် ကျေန်ဵမာ 

ေရဵ အသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵပပုလုပ်ေပဵရန်မှာ အဓိကကျေေ ကာင်ဵသဳုဵသပ် ေဆွဵေနွဵ 

 ကပါသည်။ 

၈။ေဘဵအန္တရာယ်နှငဴ်သဘာ၀ပတ်၀န်ဵကျေင်ထန်ိဵသိမ်ဵေရဵ 

 လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာဆင်ဵရဲသည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴ 

လက်လပု် လုပ်စာဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျောဵအနည်ဵငယ်ရှိသပဖငဴ် ၄င်ဵအမိ်ေထာင် 

စုမျောဵသည်သေဘာ၀ေဘဵနှငဴ်စာဵနပ်ရိက္ခာမျောဵ မဖူလုဳသည်အဴေပခအေနမျောဵကကုဳေတွ့ ပါကအပခာဵ 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵထက်ပို၍ထိခိကု်ခဳစာဵရလွယ်ကူနိုင်ပါသည်။ 

 လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် သဘာ၀ေဆဵဘက်၀င်အပင်မျောဵနှငဴ်သဘာ၀ တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ၊ 

အနည်ဵငယ်ရှိမပီဵ၊ အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှ စာဵသဳုဵရန်ထမင်ဵ၊ ဟင်ဵမျောဵချေက်ပပုတ်ရန် ထင်ဵမျောဵခုတ်ယူ 

သဳုဵစွဲသပဖငဴ် သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵမှုမျောဵအနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ မုိဵရာသီတွင်ငှက်ဖျောဵေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှု 

အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ တီဘီေရာဂါပဖစ်ပွာဵသည်လဴူနာ အငယ်နည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ တိရစ္ဆာန်ေရာ 

မျောဵသည်ဴ ရာသီကူဵေပပာင်ဵမှုမျောဵတွင် ပဖစ်ေပ္ဒေသာခွာနာ၊ လျှောနာေဂါနှင်ဴ ကက်၊၀က်၊တုပ်ေကွဵ 

ေရာဂါမျောဵပဖစ်ပွာဵမှုအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

၉။ကျောဵ-မေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အလုပ်လပု်နိုင်ေသာအမျေ ိုဵသမီဵမှာ အမျေ ိုဵသာဵဦဵေရထက်မျောဵပါသည်။ 

ေကာက်စုိက်ချေန်ိတွင် အမျေ ိုဵသမီဵတစ်ဦဵလျှေင် (၃၀၀၀) ကျေပ်ခန့်ရရှိ ကသည်။ ေကာက်ရိတ်ချေန်ိတွင် 

အမျေ ိုဵသမီဵတစ်ဦဵလျှေင် (၃၀၀၀) ကျေပ်ခန့်ရရှိ ကပါသည်။ ေန့စာဵအလုပ်လပု်ကိုင်သူမျောဵမှာ ေစျေဵဆုိင် 

၀န်ထမ်ဵ၊ပန်ဵရဳ-လက်သမာဵအလုပ်သမာဵမျောဵအပဖစ် သွာဵေရာက်လပု်ကုိင် ကသည်။ တစ်ေန့လျှေင် 

လုပ်အာဵခကျောဵ(၅၀၀၀) ကျေပ်၊မ (၃၀၀၀) ကျေပ်ရရိှပါသည်။ေကျေဵရွာအမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၇၂)စု 

လုပ်ကိုင် ကသည်။ ေကျေဵရွာ၏စာတတ်ေပမာက်မှုတွင်လည်ဵ ပညာေရဵအဆင်ဴအလိကု်တွင် အမျေ ိုဵ 

သမီဵဦဵေရမှာပိုမိုမျောဵပပာဵပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ 

မျောဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအဖဲွ့တို္ဓတွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသာလျှေင် ဦဵေဆာင်ပါဝင် ကပါသည်။ 

သုိ္ဓေသာ်လည်ဵေကျေဵရွာ၏ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအတွက်ဆဳုဵပဖတ်ပိုင်ခွင်ဴမျောဵတွင်မူ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 

အခန်ဵကဏ္ဍမှာအာဵနည်ဵေနဆဲပဖစ်ပါသည်။



 
 

  

 

 

 

 

 

 
ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ၏ ေကျေဵရွာအလုိက် ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်မျောဵ စာရင်ဵ 

စဉ် ေကျေဵရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမဳချေက် 
ဦဵစာဵ 

ေပဵ 
အဆင် ဴ

အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရွက်မညဴ် 

အဖွဲ့အစည်ဵ 
မှတ်ချေက် 

 
လိမ်ကုန်ဵ 

အ     အ      
အဦ 

                                  ၁ ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ/ေကျေဵရွာ 
 

  
           

                          
၂        /        

 

  
အ     အ     အဦ                              ၃        ဦ    /         

 

                                                      ၄           /          

  
             

                    
                                ၅        ဦ    /         



 
 

  

ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) 

ေချောင်ဵကေလဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာေကျေဵရွာဖဳွဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၀င်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် ေကာ်မတီဝင်အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦ   အ            ဦ              ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၁၈၃၈၄ ၅၀ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၅၁၈၉၀၆၇၅ 

၂ ဦ  အ             ဦ         ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၆၈၆၃၈ ၆၁ အတွင်ဵေရဵမှူဵ  

၃ ဦ           ဦ       ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၃၅၂၁၅ 
 

၃၃ 
ဉက္ကဌ(ဝယ်/ယူ)  

၄ ဦ            ဦ             ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၀၉၃၁၈ ၄၁ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉-၂၆၉၁၃၇၁၈၁ 

၅            ဦ          ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၃၈၅၁၉ ၃၂ စာရင်ဵကိုင် ၀၉-၇၇၃၂၇၅၈၀၄ 

၆                  ဦ        ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၂၁၆၁၁ ၃၈ အ         

၇               ဦ           ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၂၆၂၄၈ ၃၄ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၉၀၉၈၃၀၅၄ 



 
 

  

ေနာက်ဆက်တဲွ(၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 
(က)  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
အေရအတွက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၁ ၂ ၃   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၅ ၇ ၁၂   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၉ ၁၀ ၂ ၉   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၇ ၁၄ ၃ ၁   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၁၃၂ ၁၁၄ ၂ ၄ ၆ ၁  

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၇ ၁၇ ၂၄   

စုစုေပါင်ဵ ၁၈၁ ၁၆၄ ၃၄၅ ၁  

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၇၂ အိမ်ေထာင်စု 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆိုသည်မှာေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 
အသက ် (၁) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် 
(၁၀)နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊ 
၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက်(၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှငဴ ် အထက် 
ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵကုိဆိလုိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓေကျေဵရွာတွင် (၁)နှစ်ေအာက်ကေလဵမျောဵမှာလူဦဵေရ(၃)ဦဵရှိမပီဵ၊ ၅နှစ်ေအာက် 

ကေလဵမျောဵမှာ (၁၂)ဦဵရိှပါသည်။မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ်(၂၉)ဦဵရှိပါသည်။ အလယ်တန်ဵ ေကျောင်ဵသာဵအရွယ်မှာ 

(၃၁)ဦဵရှိေသာ ေ ကာငဴ်အနာဂါတ်ထူဵချွန်လူငယ်ေလဵမျောဵေပ္ဒေပါက်လာနုိင်ပါသည်။ အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာဦဵေရသည် 

သက်ကကီဵ ရွယ်အိုဦဵေရထက်မျောဵေသာေ ကာင်ဴ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ တုိဵတက်ေအာင်လုပ်ေဆာင် ရာတွင် 

ပမန်ဆန်နုိင်ပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချေက်ကိေု
ေှချောစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

စုိကပ်ျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၂၀ ၄၀ 
 ၃ ၀ ၁၀ 

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

  
   

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ       ပမငဴ်   လတ်  



 
 

  

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချေက်ကိေု
ေှချောစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ် 
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ် 
နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ် 
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ် 
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်  လတ်  
နိမဴ်  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  



 
 

  

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချေက်ကိေု
ေှချောစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂၀ 
အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိကလ်ုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင်        



 
 

  

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချေက်ကိေု
ေှချောစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ကျေပန်ဵ / 
ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမာဵ 

 
၂ ၀ 

 
 

၄ ၀ 

  
 

၃ ၀ 

 
 

၁၀ 
 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴကမု္ပဏီမျောဵတွင်လုပ်ကိငု်သူမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၄၀ ၈၀  ၆၀ ၂၀   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 
လုပ်ကိငု်သူမျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 
(နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမငဴ်)” ဆိုသည်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵအပဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျောဵအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနုိင်မှုအေပခအေနကိုဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ -
“စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမင်ဴ” ဆိုပါက အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ 
တစ်ခုလုပ်ကိငု်ရန်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုသညဴ် အိမ်ေပခပျေမ်ဵမျှေ 

(၈၀%)ခန့်ရှိမပီဵ၊ အဓိကလုပ်ငန်ဵရပ်တည်မှုအေနအထာဵမှာ အလယ်အလတ်အဆင်ဴသာရိှပါသည်။ စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ 

နှင်ဴေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိငု်သညဴ်အိမ်ေပခအနည်ဵငယ်သာရှိေသာေ ကာငဴ် စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵအသိပညာေပဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လိုအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျောဵ၊မအလိုကအ်နည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကိုင် ေရတွက်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     



 
 

  

# အလုပ်အကိုင် ေရတွက်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူပခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိငု် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵမအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵ၊ အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

အေနပဖင်ဴလယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ၏ တစ်ရက်တာဝင်ေငွမှာကျောဵ(၅၀၀၀)၊မ(၄၀၀၀)အမျောဵဆဳုဵရရှိမပီဵ၊ အနည်ဵဆုဳဵမှာ 

၃၀၀၀ကျေပ်ပဖစ်သည်။ ပန်ဵရဳ၊လက်သမာဵ၏ တစ်ရက်တာဝင်ေငွမှာကျောဵ(၈၀၀၀)၊မ(၅၀၀၀)နှင်ဴ ကျောဵ(၄၀၀၀)၊ မ(၃၀၀၀) 

အထိရရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 
 

  

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵ         
(ဂ-၁)  စုိကပ်ျေ ိုဵနိုင ်    ဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၂၅၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျေက်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၅၀  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်လာခဴဲဖပီဵ အေကကာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵေကကာင်ဴ 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သူမရိှေသာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိငု်နိုင်သည်ဴေပမနှင်ဴ 

နိုင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကုိဆိသုည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵစုိကပ်ျေ ိုဵေပမဧက (၂၅၀)ဧကခန့်ရိှမပီဵ၊အပခာဵသီဵနဳှမျောဵပဖစ်ေသာ ငရုတ်၊ ပဲမျောဵ 

ကို လ ဲ ေကျေဵရွာတွင်စုိကပ်ျေ ိုဵ ကပါသည်။ ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴရှိေသာေ ကာင်ဴ ေပမဆီလွှာ 

ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေစရန်ပပုပပင်ေပပာင်ဵလဲရမည်ပဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွက်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေကျောက်၊သဲ၊ေကျောက်စရစ်စ

သည်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရှိ  

လွယ်  

ခက်အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ်၊

စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေအာက်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵနက်၊လက်

တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 

အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျောဵ မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 



 
 

  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵပဖစ်သညဴ်သဲ၊ေကျောက်စရစ်နှငဴ်လူ၊တိရစ္ဆာန် တို္ဓ 

အတွက ် အသဳုဵဝင်ေသာ သဘာဝအပင်မျေ ိုဵေစဴမျောဵမှာ အနည်ဵငယ်သာရှိေသာေ ကာငဴ် ခက်ခဲစွာအသဳုဵပပုေနရပါသည်။ 

အသဳုဵဝင်ေသာသဘာဝသယဳဇာတမျောဵဝုိင်ဵဝန်ဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ သဘာဝ 

တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵေကျေဵရွာတွင်မရိှေ ကာင်ဵထပ်မဳေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှေသ

ာာအိမ်ေထာင်စု 
မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရိှ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသငဴ်အတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆိငု်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသငဴ်အတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၀ ၂ ၅ ၂ ၇ ၁၀ 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာ၏ဉစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေနမှာအဆင်ေပပေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ (၁၀)အိမ် 

ေထာင်ရှိမပီဵ၊ အလယ်အလတ်ရှိေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ (၂၅)အိမ်ရှိမပီဵ၊မေပပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ (၂၇)အိမ်နှငဴ် 

အလွန်မေပပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ (၁၀)အိမ်ရိှပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ အပပင်ေကျေဵရွာ 

သူ/သာဵမျောဵ၏ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလည်ဵလိုအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 

 

 

(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လိုကအိ်မ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကိုေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစ

ာာဖူလုဳမှု 
၄ 

 

 

၁ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ______၄_____ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ______၁_____ 

၃လနှင်ဴ၆လကကာဵဝ

မ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၇ 

 

 

၁ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = _______၄____ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = _____၃______ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

ာဵစာဖူလဳုမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵေသာအိမ်ေထာင်စု(၁၂)အိမ်ရှိသညဴ်အနက် (၉)အိမ်မှာ၃လ 



 
 

  

ေအာက် ဝမ်ဵစာဖဳုလုဳမှုရှိမပီဵ၊ (၃)အိမ်မှာ၃လနှင်ဴ၆လ ကာဵ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုရှိပါသည်။ အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ လုပ်အာဵခ 

ကကို ယူပခင်ဵ၊ေချေဵယူပခင်ဵတုိ္ဓပဖငဴ်စာနပ်ရိက္ခာဖူလုဳရန်အတွက်ေပဖရှင်ဵေနရပါသည်။ ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပသုိ္ဓ သွာဵေရာက် 

လုပ်ကိငု်သူမျောဵထဳမှပပန်ပို္ဓေငွပဖငဴ်စာဵေသာက်ေနရေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအေပခအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထက် ၁ ၄ ၅ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၁ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု ၁ 

အပခာဵေဒသသ့ုိကကာပမင်ဴစွာသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵသက်ကကီဵရွယ်အိုမျောဵနှငဴ် မသန်စွမ်ဵသညဴ်သူမျောဵအနည်ဵငယ်ရှိေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ အပခာဵေဒသသုိ္ဓသွာဵေရာက်လုပ်ကိင်ုေနေသာ ဆင်ဵရဲသညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအနက် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ရေသာအိမ်ေထာင်စု(၁)အိမ်ေထာင်စုရှိမပီဵ၊ မုဆိုဵဖုိ၊တခုလပ် 

အိမ်ေထာင်စုမှာ (၁)အိမ်ေထာင်စုရှိေ ကာင်ဵ၊ ၎င်ဵအိမ်ေထာင်စု၏ စာဵနပ်ရိက္ခာဖူလုဳမှုမှာမျောဵစွာ အခက်အခဲရှိေ ကာင်ဵ 

နှင်ဴေငွေ ကဵအေထာက်အပဴဳမျောဵလည်ဵလိုအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရကကီဵ မှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရကကီဵ ပခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ       



 
 

  

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိကပ်ျေ ိုဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵသီဵ ေ ကကျေမှု       

၁၂ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ       

၁၄ ပမစ်ကမ်ဵပါဵဖပိုပခင်ဵ       

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိကစ်ာဵမှု       

၁၆ ေပမဖပိုပခင်ဵ       

 
လူေကကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ) 

      

၁၉ ေပမဖပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေက်စီဵပခင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ       

၂၁ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       



 
 

  

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၂၃ ကိုယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄ ကပ်ေရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှု       

၂၇ လူကုန်ကူဵပခင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေ

ောဵခက်ခဲပခင်ဵစသည် 

      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳပခင်ဵ၊ ေရကကီဵပခင်ဵ၊မိုဵေခါင်ပခင်ဵ 

စသညဴ် အေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရှိပါက ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွက် ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု 

ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုကမ်ှုရိှပါက ေကျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိခိုက် 

သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင၂်၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင၅်၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ပမငဴ်) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှထိခိုကန်ိုင်ေသာသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ ကျေေရာက်မှု အေပခအေနမရှိ 

သေလာက်နည်ဵပါဵသည်။ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှုတိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှုမျောဵလည်ဵ အနည်ဵငယ် 

ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ အပခာဵထိခိုကလွ်ယ်ေသာအန္တရာယ်မျောဵေကျေဵရွာတွင်ဵ မရှိေ ကာင်ဵလည်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန(

မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လိုက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

      



 
 

  

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန(

မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လိုက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာွဵစွာကျေေရာက်

နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထူေပပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 

 

    

 

 

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေချေမျောဵေသာေန

ရာတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 

      

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရ

သူမျောဵ (IDP)  

     

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင်မျောဵ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ       

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်

သူမျောဵ 

      

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သမူျောဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

     

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ       

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

     

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵသူမျောဵ       

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေကျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ 



 
 

  

အေပခအေနမျောဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကထူိခိုကသ်က်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရိှပါကမည်မျှအထိ ထိခိုကက်က 

ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳနိုင်သမူျောဵမှာ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲ 

သာဵအိမ်ေထာင်စု၊ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူလက်လုပ်လက်စာဵ၊ ကျေပန်ဵလှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 

ရှိပခင်ဵေ ကာင်ဴထိုအိမ်ေထာင်စုမျောဵအဖုိ္ဓအလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵလုိအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၂)       ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေန 

(က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အုပ်ချေုပ်ေရဵ

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၈  ၈ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ 
လယ်သမာဵ

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၃၅  ၃၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၃ 
အမျေ ိုဵသမီဵ

အဖဲွ့ 
၁၂၃  ၂ ၈ ၂၈ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 



 
 

  

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵ၌အုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့၊       အ     ၊ အ          အ        အသီဵသီဵ 

ရှိ ကပါသည်။ အုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့တွင်ကျောဵ(၈)ဦဵ၊ လယ်သမာဵအဖဲွ့တွင်(၃၅)ဦဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့တွင် (၂၈)ဦဵ 

တုိ္ဓရှိ ကပါသည်။ ထုိအဖဲွ့မျောဵသည်ကျေန်ဵမာေရဵ၊ပညာေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊သာသနာေရဵတုိ္ဓကုိတက်ကကစွာ လုပ်ကိငု် 

ေဆာင်ရွက်ရ ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်မှာ အသငဴ်အတငဴ်ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ

က်ေရွဵနုိင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian 



 
 

  

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − C are Int ernational, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျေ ိုဵ၊ပပည်သူ့အကျေ ိုဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချေ
က်မျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ 

သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တ့ုိကို ဤဇယာဵတွင် 
ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေနပဖင်ဴ 

                                ။ 

 

 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိကပ်ျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိကပ်ျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အမ်ိေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၄၀  ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၆  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၁၂  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၇  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၇  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၇၂   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။

 ။ေကျေဵရွာတွင်ဵေပမယာပုိင်ဆိုင်မှုအေပခအေနမှာေပမယာမဴဲအိမ်ေထာင်စုသည်(၄၀)အိမ်၊၂.၅ဧကေအာက်ပိုင်ဆင်ဵ

ရဲသာဵအိမ်ေထာင်စု (၆)စု၊၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵအိမ်ေထာင်စု(၁၂)စု၊ အလယ်အလတ်တန်ဵအိမ်ေထာင်စု(၇)စု၊၁၂.၅ဧက 

အထက်အိမ်ေထာင်စု (၇)စုသာရှိေ ကာင်ဵ၊ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵေသာ အိမ်ေထာင်စု 



 
 

  

မျောဵသည်ဴအတွက်ရန်ပုဳေငွနှင်ဴအပခာဵအလှူရှင်မျောဵလိုအပ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂)   အစုိဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 

၁၅ ၄ 

 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ေရတွ

င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 ေလျောဴတုိဵအေပပာင်



 
 

  

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ာဵအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ 

 

၉ ၆ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာေရအရင်ဵအပမစ်သည်အဝီစိတွင်ဵေရနှငဴ်ေချောင်ဵေရမျောဵမှ ရရိှမပီဵ၊ အဝီစိတွင်ဵ၏ 

ေသာက်ေရဧကမှာ (၁၅ ၄)ဧကရိှမပီဵ၊ေချောင်ဵေရ၏သဳုဵေရဧကမှာ (၉၆)သာရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစုေပါ

င်ဵစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိကပ်ျေ ိုဵ

သည်ဴက

ာာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ှာတစ်ခုကိသု

ှာေရွဵရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျောဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမ

ာျှ 
မှ ထိ 

စပါဵ ၂၅၀ တင်ဵ ၄၀ ၆၀ ၅၀ Jun may 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပ ဲ ၂၅၀ 
ပိဿ

ာာ 
၁၅၀ ၄၀၀ ၃၀၀ Nov Feb 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

        

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

        
ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 



 
 

  

သီဵနှဳ 

စုစုေပါ

င်ဵစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိကပ်ျေ ိုဵ

သည်ဴက

ာာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ှာတစ်ခုကိသု

ှာေရွဵရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျောဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမ

ာျှ 
မှ ထိ 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵစုိကပ်ျေ ိုဵေနေသာစုိကပ်ျေ ိုဵသီဵနှဳမျောဵမှာစပါဵ၊ ပဲသီဵနဳှမျောဵပဖစ်ပါသည်။ သီဵနဳှ 

ထွက်နှုန်ဵမှာစပါဵတစ်ဧကလျှေင်ပျေမ်ဵမျှေ(၅၀)တင်ဵခန့်နှငဴ်မတ်ပဲသီဵနဳှထွက်နှုန်ဵမှာပျှေမ်ဵမျှေတစ်ဧက(၁၂)တင်ဵခန့်ထွက်ရှိပါ

သည်။ထုိ္ဓေ ကာငဴ်ကနု်စည်မျောဵေဈဵကွက်သုိ္ဓအချေန်ိမှီေရာက်ရှိနိုင်ေစေရဵအတွက်ေကျေဵရွာတွင်ဵရွာလမ်ဵမျောဵသည်မိုဵရာသီ

ကာလမျောဵတွင်ပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုမရိှဘဲထုတ်ကုန်မျောဵအသင်ဴအတင်ဴအချေနိ်မီေရာက်ရှိနုိင်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၂၂    

အေစဴချေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ္ဓစက် ၃    

ေရစုပ်စက် ၁၀    

ေပခနင်ဵေရတင်စက်     



 
 

  

စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ပမက်ရိတ်စက် ၇    

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပုိင်ဆိုင်မှုတွင်ထွန်စက်၊ လက်တွန်ဵထွန်စက်၊ 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစက်၊ေ ခေလှ္ဓစက်နှငဴ်ေရစုပ်စက်တုိ္ဓအာဵလဳုဵတစ်ဦဵချေင်ဵပုိင်အေရအတွက်မှု (၄၂)လဳုဵရိှေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ 

မှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေရအရင်ဵအပမစ် ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်ရမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴမျော

ာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှငဴ်အပ

ပှာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ေှာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 



 
 

  

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ 

မှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သီဵနဳှေစျေဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချေနိ်၊မိုဵေရချေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်မထိခိုကပ်ါမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာသီဵနဳှထွက်နှုန်ဵတုိဵတက်လာေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵပဖစ်သညဴ် သဘာဝ 

ေရေပမ ရာသီဉတုအေနအထာဵ၊လယ်ယာေပမအသဳုဵချေမှုနှငဴ်စုိကပ်ျေ ိုဵေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵ ပဖစ်သညဴ်သီဵနဳှမျောဵ အသင်ဴ 

အတငဴ်သာရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကုိချေတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

က်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီကသဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတင်ဴရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေရအရင်ဵအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 



 
 

  

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကုိချေတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

က်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴအပခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျေဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်မရိှပါမေပဖဆိုပါ 

ဖျေက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာကျေအသငဴ်အတင်ဴကျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျောဵနှင်ဴပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချေက်အလက်လက် 

လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှငဴ်

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျောဵလက်

လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵသီဵနှဳထုတ်လုပ်ရန်အတွက်အခက်အခဲမျောဵမှာ သဘာဝေရေပမရာသီဉတု အေန 

အထာဵအရေပမဆီဩဇာမေကာင်ဵပခင်ဵ၊ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွ ကဵဝန်ေဆာင်မှု၊နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုအလွယ်တကူမရနုိင်ေသာ

ေ ကာငဴ်ေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမေရာင်ဵချေနိုင်ပါ။ ေှဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမေရာင်ဵချေနိုင်ပခင်ဵမှာသီဵနဳှမျောဵ ေှဈဵကွက်သုိ္ဓ 

အချေန်ိမှီမေရာက်ပခင်ဵေ ကာငဴ်ပဖစ်နုိင်ေချေရှိသည်ဟုသဳုဵသပ်မိပါသည်။ 

 

 

 

 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 



 
 

  

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ   

နို့စာဵနွာဵ   

ကျွ ဲ   

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက် ၄ ၄ 

 ကက် ၂၀ ၁၀၀ 

ဘဲ ၂ ၀ ၁၀ ၀ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵတစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵပဖစ်သညဴ် နွာဵ၊ဆိတ်၊ဝက်နှငဴ်  ကက် 



 
 

  

တုိ္ဓကုိ ေကျေဵရွာရှိ အိမ်ေထာင်စုတုိင်ဵအေနပဖင်ဴ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵပမူေရဵစနစ်ပဖငဴ်ေမွဵပမူ ကပါသည်။ ကျေန်ရှိေသာ 

တိရစ္ဆာန်မျောဵအေနပဖင်ဴေကျေဵရွာတွင်ေမွဵပမူထာဵပခင်ဵမရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမ

ှှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသင်ဴ

အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ေချေဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ 

ေဆဵစသည်) ေစျေဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵ

မှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳု

ေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 



 
 

  

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမ

ှှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵ

လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵ

လဲမှု(အပူချေန်ိ၊မိုဵေရချေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်မထိခိုကပ်ါမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ေမွဵပမူေရဵအတွက်လုိအပ်ေသာ မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ၊ နည်ဵ 

ပညာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရရိှနိုင်ေသာ်လည်ဵ ရင်ဵနီှဵလုပ်ကိငု်ရန်ေငွေ ကဵ အလုဳအေလာက်မရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်ေကျေဵရွာတွင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လာေရာက် 

ပဳဴပုိဵနိုင်မည်ဆိုပါကအလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵစွာတုိဵတက်နုိင်မည်ပဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 



 
 

  

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ၂်၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵကျေက်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ိုဵေကာင်ဵတိ

ရစ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရနို

င်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ

 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရပါလုဳဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရ



 
 

  

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ၂်၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ပါ 

မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရ 

ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ

 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ်ပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥ

တုအေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရကကီဵ ပခင်ဵနှင်ဴ 

မိုဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခိုကသ်ည်မထိခိုကပ်ါမေပဖဆုိပါ 

အပူချေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပိုပမန်ပခင်ဵ နည်ဵမျောဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

မိုဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵပခင်ဵ နည်ဵမျောဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှငဴ်ပ

ငလ်ယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီ

မဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ အကကဳဉာဏ်မျောဵ လက်လှမ်ဵ 

မီပခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရလုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ 

ဖမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ရွာသူ/သာဵမျောဵ၏ ေဈဵကွက် 

ဆိုင်ရာ အသိအပမင်မျောဵမရှိပခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမျောဵ ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်မှုမရှိပခင်ဵေ ကာင်ဴ အလုပ် 

အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵနည်ဵပါဵေနပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵသုိ္ဓစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 



 
 

  

(၁)   စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကုိချေတ်ိဆက်စ

စ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသ

ှာအပခာဵေဒသထွက်ကန်ုမျောဵကိုေရာင်ဵ

ချေရန်ေစျေဵကွက်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျေဵကွက်အသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 

အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေကာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည်မေပဖ

ဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

ှဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပ

ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်သည်အသငဴ်အတငဴ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှစုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 



 
 

  

အတွက်လုပ်အာဵ၊ ထုတ်ကုန်မျောဵေရာင်ဵချေနုိင်ရန် ေဈဵကွက်မျောဵ၊ေချေဵေငွရရိှနိုင်မှုအေပခအေနမျောဵ၊ အသင်ဴ အတငဴ် 

ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ေကျေဵရွာအတွင်ဵလျှေပ်စစ်မီဵနှင်ဴလမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်စွာပပုပပင်ထာဵမှု

ေ ကာငဴ်အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵကုိတုိဵတက်နိုင်မည်ကိေုတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂

၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသာ

အပခာဵေဒသထွက်ကနု်မျောဵကုိေရာင်ဵချေရ

န်ေစျေဵကွက်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵေစျေဵကွက်မရိှမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဳဴအလွန်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန်ကကမ်ဵမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပခ

င်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပည

ှာတစ်ခုခုကိတုတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်ပခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 



 
 

  

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂

၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ အတွက်ရွာသူ/သာဵမျောဵ၏ ေဈဵကွက် 

ဆိုင်ရာ အသိအပမင်မျောဵမရိှပခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပညာမျောဵကုိကျွမ်ဵကျေင်စွာ တတ်ေပမာက်မှုမရိှေသာေ ကာငဴ် 

အလုပ်အကိုင်မျောဵအလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵနည်ဵပါဵေနပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵသုိ္ဓ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလုိအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချေန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချေန်ိကာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလ

ှာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှိ

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ

င်ဴလူဦဵေရ 

၆  ၁ ၁ ၃ ၂ ၅ ၃ ၃ ၆ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ     ၁     

၆လအထိ    ၂      

၁၂လအထိ    ၁ ၂     

၁၂လအထက်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 



 
 

  

မပါမှုစသည်ပဖငဴ် မခွဲပခာဵဘဲ၊  ကာပမငဴ်ချေနိ်အနည်ဵအမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာငဴ် 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည်ပဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳပခာဵသုိ္ဓပဖစ်ေစ၊ပပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓပဖစ်

ေစေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သတုိူင်ဵကို“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ 

အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ပဖင်ဴေရွှေ့ေပပာင်ဵအေပခချေေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွ 

မျေ ိုဵမျောဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵေရာက်အေပခချေေနေသာ၊ကျေန်ဵမာေရဵအရအမမဲတမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ် 

မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျောဵ၊ေခတ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူ 

ေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူ

လဌာေနတွင်ပပန်လည်အေပခချေေနထိုင်လျှေက်ရှိသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵ 

ယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵေရွ့ေပပာင်ဵသွာဵလာလုပ်ကိငု်သူ အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မှာ ( ၆) 

အိမ်ေထာင်စု ရှိပါသည်။ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပသုိ္ဓသွာဵေရာက်လုပ်ကိငု်သူဦဵေရမှာ (၆)ဦဵရှိေနေ ကာင်ဵကိုလည်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ ထုိသုိ္ဓေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျောဵမှာစာနပ်ရိက္ခာဖူလဳုရန်နှငဴ် အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵေကာင်ဵမျောဵ 

ေကာင်ဵမွန်ေစရန်ေကျေဵရွာအတွင်ဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵသင်တန်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်ေပဵရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၆  

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုဵအမည်ခွဲပခာဵမေဖာ်ပပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေပဖဆိုထာဵပခင်ဵ/ 

ေပဖဆိုလိုပခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပသုိ္ဓေရွ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

မျောဵမှာ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကုိင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန် သွာဵေရာက် လုပ်ကိငု် သူ ဦဵေရ(၆)ဦဵ 

ရှိမပီဵ၊ အပခာဵအေ ကာင်ဵေ ကာင်ဴသွာဵေရာက်လုပ်ကိငု်သူမျောဵမရိှပါေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 



 
 

  

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ပပန်ပို္ဓေငွကိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၆  ၆  

၂ 

ပပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  
 - ခ။ဘဏ် ၆ 

- ဂ။လူကကုဳပဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓပခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵေရွ့ေပပာင်ဵ လုပ်ကိငု်သူမျောဵမှပပန်ပို္ဓေငွကိမုှီခိုင်ေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရ 

အတွကမ်ှာ (၆)စုရှိပါသည်။ပပန်ပို္ဓေငွအလယ်အလတ်ကိအုိမ်ေထာင်စု(၆)စု မှီခိုေနရေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

ပပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျောဵမှာဘဏ်နှငဴ်ပဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵ စာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ)   

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခုကိခုန့်မှ

န်ဵဖပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ
ေပခလျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်က

ေပခလျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/ေ

ေှာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်



 
 

  

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵ စာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

လမ်ဵ ယ်ေလှစက်ေလှ ေလှစက်ေလှ 

ကနု်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်

အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက်)  

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ

ဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျော

ှဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက)်        

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျောဵ

 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု ေဈဵကွက်မှာအနီဵဆုဳဵအေနပဖင်ဴ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

မမို့မေဈဵကုိအသဳုဵပပုရပါသည်။ မမို့မှေဈဵသုိ္ဓသွာဵေရာက်ရာတွင် အကွာအေဝဵအာဵပဖင်ဴ(၇)မုိင် အထက်သွာဵရမပီဵ၊ 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵမှာေထာ်လာဂျေ ီ၊ကာဵမျောဵပဖင်ဴ သွာဵလာအသဳုဵပပုေရပါသည်။ အကကီဵ စာဵေဈဵကွက်မှာ ရန်ကုန်မမို့သို္ဓ 

သွာဵရမပီဵ၊အကွာအေဝဵအာဵပဖင်ဴ၅၁မိုင်မှ၁၀၀မုိင်အထိရှိမပီဵ၊ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵတွင် ကာဵမျောဵကိုအသဳုဵပပု ေန ကရ 

ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 
(င)    ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလလ

တ်ေချေ ေငွက

ှာလရှည်ေချေဵ

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 



 
 

  

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျောဵ 

ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) ေငွ တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

ှျေေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကေ်ငွစု/ 

ေငွေချေဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 



 
 

  

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျောဵ 

ည်ေချေဵေငွ က် ၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ိုဵမျောဵ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 



 
 

  

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိေချေဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရက်မှအမျောဵဆဳုဵ
တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ
တ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဲဴေသာကာလရှည်ေချေဵေငွ

တွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵဘဏ်လုပ်ငန်ဵနှငဴ်အပခာဵေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ သာရိှေသာေ ကာငဴ် 

ေချေဵငှာဵသဳုဵစဲွေနသူမျောဵ အနည်ဵငယ်သာရ ကသည်။ ထုိ္ဓေ ကာငဴ်ေကျေဵရွာအတွင်ဵသုိ္ဓ အတုိဵနှုန်ဵသက်သာေသာ ေချေဵေငွ 

ဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵလာေရာက်ပဴဳပိုဵနုိင်မည်ဆိုပါက ရွာသူ/သာဵမျောဵ၏ စာဵဝတ်ေနေရဵနှင်ဴေကျေဵရွာတွင်ဵစည်ပင် 

ဝမဖိုဵမှုမျောဵလည်ဵတုိဵတက်လာမည် ပဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေင်ဴနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပခအေန ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ဖျေက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ိုဵကွဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကွဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵသဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုတွင်ေပမဆီဩဇာ 

အေပခအေနနှငဴ် အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ၊ဖျေက်ပိုဵနှငဴ် ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှုသည် အန္တရာယ်ရှိနုိင်မှုအေပခအေနမှာ 

အလယ် အလတ်ရှိေနေသာေ ကာငဴ်ေပမဆီဩဇာမျောဵေကာင်ဵမွန်ေစရန် ထွန်ယက်ပပုပပင်ေပပာင်ဵလဲရမည်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵစွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျောဵစနစ်တကျေ စီမဳခန့်ခွဲမှုမျေ ိုဵမရှိေသာေ ကာငဴ်ေကျေဵရွာ၏ စည်ပင်ဝေပပာမှုမျောဵ ေနှာင်ဴေနှဵ 

ေနေ ကာင်ဵကုိလည်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 



 
 

  

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၅ ၅ ၁၀ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၇ ၅ ၆ ၉ ၁၄ ၄ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၇ ၀ ၅ ၅ ၁၂ ၅ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂ ၂ ၂ ၀ ၄ ၂ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃ ၆ ၉ 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယာဵကုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိသာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပပ

ပါ အချေက်နှင်ဴကိုက်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်တွင်သာ မှတ်ချေက်အေနပဖင်ဴ 

ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ 

ေနာက်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေနကုိဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်ကကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆိုပါက 

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကုိ 

ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆိငု်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက ် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ပမင်ဖပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင်ကကာဵပခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါ

မည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူဖပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကိေုကျော်လွန်ဖပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါ

က“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှစာတက်ေပမာက်မှုနှုန်ဵမှာ ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရမှာမူလတန်ဵ(၁၄၄) ဦဵ၊ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴမှာ (၁၂၅)ဦဵ၊အထက်တန်ဵအဆင်ဴမှာ(၄၂)ဦဵ၊တက္ကသုိလ်အဆင်ဴမျော (၉)ဦဵပဖစ်မပီဵ၊ အလယ်တန်ဵ 

အဆင်ဴနှငဴ်အထက်တန်ဵအဆင်ဴတက္ကသုိလ်အဆင်ဴမျောဵမှာအပခာဵမမို့/ရွာမျောဵသုိ္ဓသွာဵေရာက်၍ပညာသင်ယူေနသည်ကိေု

ေှဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂ ၀ ၁၅ ၃ ၅ 



 
 

  

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အလယ်တန်ဵ ၆ ၇ ၁၃ 

အထက်တန်ဵ ၃ ၃ ၆ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၁ ၁ ၂ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယာဵကုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာစာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကုိသာ 

ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ

ကိုအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵ

ရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှလက်ရှိပညာသင် ကာဵေနေသာ ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရမှာ မူလတန်ဵ 

ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရမှာ(၃၅)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵ(၁၃)ဦဵ၊အထက်တန်ဵ(၆)ဦဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရ မှာ(၂)ဦဵပဖစ် 

ပါသည်။ အလယ်တန်ဵမှတက္ကသုိလ်အဆငဴ်ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵသည် အပခာဵေသာမမို့နယ်၊ေကျေဵရွာမျောဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက် 

ပညာသင် ကာဵေန ကရေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ခွဲ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 



 
 

  

အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျေင်စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၂ ၇ ၀ ၀           

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လုဳေလာက်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵအိမ်သာအေပခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမရိှ 

စျေ။ေကျောင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၂ ၄ ၆ 

ေကျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ေကျေဵရွာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵ 

ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရှိေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓေကျေဵရွာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနမှာ အရည်အေသွဵမှာ 

ေကာင်ဵမွန်မှုရှိပါသည်။ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵသည်အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

တပည်ဴ - ဆရာအချေ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 



 
 

  

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွက်ေကျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမင်ဴအသငဴ်အတငဴ် 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴပျေက်စီဵပခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာ၏ပညာေရဵတွင်ဆရာ/ဆရာမရရိှနိုင်မှုလုဳေလာက်မှုရှိပါသည်။ မူလတန်ဵေကျောင်ဵ 

ထွက်နှုန်ဵ အနည်ဵငယ်သာရိှမပီဵ၊ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွက်ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာသဳုဵစဲွနိုင်မှု 

အလဳုအေလာက်ရှိမပီဵ၊မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍမှာေကာင်ဵမွန်ေသာေ ကာငဴ်အနာဂတ်တွင်ေခတ်မီတုိဵတက်ေသာ

လူငယ်ေလဵမျောဵပဖစ်နိုင်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင်ဴနိမဴ်မရိှ 



 
 

  

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁၀ အာဟာရချေ ို့တဴဲမှု ပမင်ဴနိမဴ်မရိှ 

၁၁ အပခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴနိမဴ်မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။လိန်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် လွန်ခဲဴေသာ ၁၂လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု ဇယာဵတွင် အပခာဵ 

စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှုရှိမပီဵ၊ အာဟာရ ပညာေပဵအစီအစဉ်ရှိပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချေနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှလွန်ခဲဴေသာ (၁၂)လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှုအေပခအေနတွင် 

ေကျေနပ် အာဵရ ဖွယ်ရာေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ကျေန်ဵမာေရဵအေနပဖင်ဴေကျေဵရွာအတွင်ဵ ကူဵစက်တတ်ေသာ ေရာဂါ 

ပဖစ်ပွာဵမှုနှုန်ဵနည်ဵပါဵေစရန်ကျေန်ဵမာေရဵအသိ၊ကျေန်ဵမာေရဵသတိပဖင်ဴအထူဵဂရုစုိကေ်နထိုင်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါ

သည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 



 
 

  

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

မမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည် 

 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်တ

ကျေသုိေလှာင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်တ

ကျေသုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵရိှပါသည်။ မမို့နယ်ေဆဵရဳုနှငဴ်၁မိုင်မှ၂မိုင်အထိ 

ကွာေဝဵပါသည်။လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵမျောဵကုိစနစ်တကျေသုိ



 
 

  

ေလှာင်ထာဵေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာက် မှု 

အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳုကင် 

၂ ၄ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချောင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
ေနွ            
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵအဝီစိတွင်ဵ/ တဳုကင်အသဳုဵပပုေသာအိမ်ေထာင်စု(၂၄)စု နှငဴ်ပမစ်၊ေချောင်ဵေရ 

အသဳုဵပပုေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ (၄၈)အိမ်ေထာင်စုရှိပါသည်။ ပမစ်ေရမျောဵမှာအရည်အေသွဵ စစ်ေဆဵမှုမရှိေသာေ ကာငဴ် 

ေရကိုကျေ ိုချေက်မပီဵမှသာေသာက်သဳုဵ၍ရေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ 



 
 

  

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၇၂ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵ၌ယင်လဳုအိမ်သာကုိသာ အမျောဵဆုဳဵအသဳုဵပပုလျေက်ရှိပါသည်။ ထိုသုိ္ဓယင်လုဳ 

အိမ်သာမျောဵအသဳုဵပပုေသာေ ကာင်ဴကျေန်ဵမာေရဵအတွက်အလွန်အသဳုဵဝင်မပီဵ၊ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျောေရာဂါမျောဵပဖစ်ပွာဵနှုန်ဵ

ေလျောဴကျေေစပါသည်။ကျေန်ဵမာေရဵမျောဵေကာင်ဵမွန်ကာလူမှုဘဝတုိဵတက်လာမည်ပဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
 

 
(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မေရဵရာ 

# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵတက် ကစွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ိုဵ
သမီဵမျောဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျောဵ/ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှ
တမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 



 
 

  

# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၅ 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေက်အလက်နှငဴ်သင်တန်ဵမျောဵလက်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵဆိုင်ရာ တုိဵချေဲ့ပညာေပဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလက်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵနှငဴ်စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ိုဵ 
သာဵနှင်ဴအမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကိုင်အခွငဴ်
အလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွန်၍ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ စိတ်ပါဝင်စာဵမှု၊ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

နည်ဵပါဵေနပါသည်။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု    

                           အ                                  အ           (    )                       

                  ။ 

 

 

 

 

 

 

(ဋ)     အေပခခဳအေဆာက်အဦမျောဵအေပခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 
အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 



 
 

  

လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 
အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆက်လမ်

ာဵ 

၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေနမှာေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ဖပီဵ ပွငဴ်လင်ဵရာသီတွင် 

သွာဵလာနုိင် သည်။ ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵအေနပဖင်ဴ ကွန်ကရစ်လမ်ဵပဖစ်ဖပီဵ၊ ရာသီမေရွဵသွာဵလာနုိင်ဖပီဵ အရှည်မှာ၁မုိင်မှ 

၂မိုင်ခန့်ရိှပါသည်။ 

 

 

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 



 
 

  

တဳတာဵအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ
တာဵ 

 

 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကို ဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျော် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ေလဴလာေတွ့ရိှချေက် - လိန်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် တဳတာဵမရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 



 
 

  

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွက်ေအာက်ရှိ 

အသဳုဵမပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကသဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

ပမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အပခာဵ 

(ေချောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 
အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵတွင်ပမစ်ေ ကာင်ဵနှငဴ်ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵကုိ အသဳုဵပပုပခင်ဵမရိှပါ။ ေချောင်ဵရုိဵ 

ကို လည်ဵ အသဳုဵပပုပခင်ဵမရိှေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 



 
 

  

ယာဉ်အမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆို

င်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်   ၄ ၀ ၃ ၀ ၁ ၄    

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှသယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵမှာ လက်ရိှအေပခအေနတွင် စက်ဘီဵ(၄၀) 

စီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်(၃၀)စီဵ၊               (၁)   ၊ ေထာ်လာဂျေ(ီ၄)စီဵရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာ၏ကျေန်ဵမာေရဵ၊ 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵမှာအခက်အခဲမရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ 
  ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၂ ၀ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို

 
ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျေင် ၄ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို

 
ရှိမရိှ 

အမျေ ိုဵအမည်ခွဲပခာဵေဖာ်ပပပခင်

ှဵမပပုနုိင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

 

 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို

 
ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသ

ာာ 
၄၈ 

 
  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 



 
 

  

                ။ ။  ျွ                                   (၂ ၀)အ    ၊  ဇ      အ   ဂ        (၄)အ    ၊          အ     

            အ              (၄ ၈) အ             ။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်ဆိငု်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 
၁၀ ၀ ၂ ၀ ၂ ၀ ၂ ၆ ၂ 

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵသတင်ဵအချေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာအရဖုန်ဵ(၁၀၀)လဳုဵ၊ေရဒယီို(၂၀) လုဳဵ၊ 

တီဗွ(ီ၂၀)လုဳဵ၊မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ(၂)လုဳဵနှငဴ် အင်တာနက်နှငဴ်လက်လှမ်ဵမီသညဴ်အိမ်ေထာင်စု(၆၂)စုရှိပါသည်။ သတင်ဵ 

အချေက်အလက်နှင်ဴ နည်ဵပညာအေပခအေနမှာ အသငဴ်အတငဴ်ရိှေ ကာငဴ်ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည် 

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲမျောဵ 

ရှိပခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အေ

ေှာက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှပခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေ

ေှာငဴ်ေရှာက်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာ

မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ ကည်ဴတုိကမ်ျောဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရ

ှာက်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ပခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်ဵလူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာပါဝင်မှုတွင် လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်အသငဴ်အတငဴ်ရိှမပီဵ၊ရုိဵရာဓေလဴနှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနစ်မျောဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက် 

ပခင်ဵတွင် ပါဝင်မှုအမျောဵဆဳုဵရိှေသာေ ကာငဴ်လူငယ်မျောဵအေနပဖင်ဴညီညွတ်ရှိမပီဵအာဵကုိရေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။

  



 
 

  

 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျော

ာဵ၊ေကကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရုပ်ပမင်

သဳကကာဵလိုင်ဵ၊ေရဒယီိုလိုင်ဵစေသာဆက်သွယ်

ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆို

င်ရာအေထာက်အကူပပုအေဆာက်အဦမျောဵ 

ရိှပခင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိရရိှ

နိုင်ပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

လထုူအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ချေေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပခအေန 

အကာအကွယ်မျောဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွ

က်ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာ၏ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ ဝန်ေဆာင်မှုတွင်မှုခင်ဵမျောဵ တာဵဆီဵကာကွယ် ေလျောဴချေ 

ေရဵအတွက် ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵရိှပါသည်။ ၎င်ဵအပပင်အာမခဳလုပ်ငန်ဵနှငဴ် လူထုအေပခပပု 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵဝန်ေဆာင်မှုအစီအစဉ်မျောဵလည်ဵေကျေဵရွာတွင်လိုအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသ

ည်။ 

 

 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 



 
 

  

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခ

အေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်သာ

မန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည်သာ

မန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည်သာ

မန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည်သာ

မန်        

မရိှ             

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာအတွင်ဵမှုခင်ဵအေပခအေနအရ ခုိဵမှုမှာသာမန်အဆင်ဴရှိမပီဵ၊ အပခာဵမှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

အေပခအေနမှာစုိဵရိမ်ရပခင်ဵမရိှေသာေ ကာငဴ် ေအဵချေမ်ဵေသာေကျေဵရွာတစ်ရွာအပဖစ်လည်ဵ တည်ရိှပါေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 



 
 

  

ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်၊ေချောင်ဵကေလဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊လိန်ကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေပခပပဇယာဵ 

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵအရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ အဟန့်အတာဵနှငဴ်စိန်ေ
ောါ်မှုမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာေပဖရငှ်ဵမညဴ်န
ည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိုပပုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ ေကျေဵရာွအေပခခဳအေဆာက်အဦ 

  ေကျေဵရွာတငွ်ဵလမ်ဵ 
မေကာင်ဵပခင်ဵ 

 

 ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ပခင်ဵ 
 မိုဵရာသီသွာဵလာရန်ခက်ခဲပခ

င်ဵ 
 ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵသူမရှိပခင်ဵ 
 ရန်ပုဳေငွရရှိရန်ဦဵေဆာင်မညဴ်

အဖဲွ့အစည်ဵမရှိပခင်ဵ 
 သက်ဆိုင်ရာနှင်ဴချေတိ်ဆက်မှု

အာဵနည်ဵပခင်ဵ 

 စိတပ်ါ၀င်စာဵသူမျောဵရှိပခင်ဵ 
 စည်ဵလဳုဵညီညွှတ်မှုရှိပခင်ဵ 
 သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနရှိပခင်ဵ 

 

 သက်ဆိုင်ရာနှင်ဴချေတိ်
ဆက်ရန်အာဵနည်ဵပခ
င်ဵ 

 ရန်ပဳုေငွရရိှေရဵသက်ဆုိင်ရ
ှာဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓတင်ပပရန် 

 လမ် ပဵဖစ်ေပမာက်ေရဵေကာ်
မတီဖဲွ့စည်ဵရန် 

 ေကျေ ရွာတွင်ဵလမ်ဵအာဵပပုပ
ပှင်ထိန်ဵသိမ်ဵရန် 

 လမ်ဵအာဵအဆငဴ်ပမှငဴ်တင်ရ
န် 
 

 ရန်ပုဳေငွရရှိေရဵသက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌ
ှာနသုိ္ဓတင်ပပပခင်ဵ 

 လမ်ဵပဖစ်ေပမာက်ေရဵေကာ်မတီဖွဲ့စ
ည်ဵပခင်ဵ 

 ေကျေဵရွာတငွ်ဵလမ်ဵပပုပပင်ပခင်ဵ 
 ေကျေဵရွာတငွ်ဵလမ်ဵအာဵကွန်ကရစ်

ဘီဵလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

  ေရသန့်စက်တည် 
ေဆာက်ပခင်ဵ 

 

 ရန်ပုဳေငွမရှိပခင်ဵ 
 နည်ဵပညာသိရှိမှုအာဵနည်ဵပ

ပှင်ဵ 
 ဦဵေဆာင်မည်ဴအဖဲွ့မရှိပခင်ဵ 
 သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနနှင်ဴချေ ိ

တ်ဆက်မှုမရှိပခင်ဵ 

 ေရအရင်ဵအပမစ်ရှိပခင်ဵ 
 ေပမေနရာရရိှနုိင်ပခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵလဳုေလာက်
မှုမရိှပခင်ဵ 

 ေရေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵရန် 
 သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ

ရန်ပုဳေငွေတာင်ဵခဳရန် 
 စက်ေရတွင်ဵတူဵေဖာ်ရန် 

 ေရေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵပခင်ဵ 
 သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓရန်ပုဳေငွေ

ေှာင်ဵခဳပခင်ဵ 
 စက်ေရတွင်ဵတူဵေဖာ်ပခင်ဵ 

၂            

 လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ 
ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

 ရန်ပုဳေငွမရှိပခင်ဵ 
 ဦဵေဆာင်နုိင်သည်ဴ 

ေကာ်မတီမရှိပခင်ဵ 
 လျှေပ်စစ်မီဵေကာင်ဵကျေ ိုဵမျောဵ

သိရှိမှုမရိှပခင်ဵ 

 မဟာဓါတ်အာဵလှိုင်ဵနှင်ဴ 
နီဵကပ်စွာရှိပခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵထည်ဴဝင်နုိင်မှုရှိပခင်ဵ 
 ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ လုိလာဵ 

တက်ကက ကပခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵ အပပညဴ် 
အဝမထညဴ်ဝင်နုိင် 
ပခင်ဵ 

 

 မဟာဓါတ်အာဵလှိုင်ဵပဖင်ဴ 
လျှေပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵရန် 

 မဟာဓါတ်အာဵလှိုင်ဵပဖင်ဴ 
လျှေပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵရန် 



 
 

  

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵအရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ အဟန့်အတာဵနှငဴ်စိန်ေ
ောါ်မှုမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာေပဖရငှ်ဵမညဴ်န
ည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိုပပုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 

၃ ကျေန်ဵမာေရဵ       

  ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵ 
ခန်ဵတည်ေဆာက်ပခင်ဵ 

 

 ရန်ပုဳေငွမရှိပခင်ဵ 
 ဦဵေဆာင်မည်ဴအဖဲွ့အစည်ဵ

မရိှပခင်ဵ 
 အသိပညာမျောဵအာဵနည်ဵပခ

င်ဵ 
 ရန်ပုဳေတာင်ဵခဳရန်သက်ဆိုင်

ရာဦဵစီဵဌာနနှင်ဴချေတိ်ဆက်မှု
အာဵနည်ဵပခင်ဵ 
 

 စိတပ်ါ၀င်စာဵသည်ဴလူငယ်မျောဵရှိ
ပခင်ဵ 

 သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနရှိပခင်ဵ 
 ေဟာေပပာပဲွမျောဵကျေင်ဵပရန်ကျေ

ယ်၀န်ဵသည်ဴေနရာရှိပခင်ဵ 

 ရန်ပုဳေငွလဳုေလာက်စွ
ှာမရှိပခင်ဵ 

 ေဆဵေပဵခန်ဵပဖစ်ေပမာက်ေ
ေှဵေကာ်မတီဖဲွ့စည်ဵရန် 

 ေပမေနရာရရိှေရဵအလှူရှင်
မျောဵကိုစည်ဵရဳုဵေဆွဵေနွဵရ
န် 

 ေဆဵဝါဵမျောဵရရိှေရဵသက်
ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓတင်ပပ
ရန် 

 ေဆဵေပဵခန်ဵပဖစ်ေပမာက်ေရဵေကာ်
မတီဖဲွ့စည်ဵပခင်ဵ 

 ေပမေနရာရရိှေရဵစည်ဵရဳုဵေဆွဵေနွဵပ
ပှင်ဵ 

 ေဆဵဝါဵပစ္စည်ဵမျောဵရရှိေရဵသက်ဆို
င်ရာဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓတင်ပပပခင်ဵ 

  

၄ သတင်ဵအချေက်အလက်နှငဴ် နည်ဵပညာဆက်သွယ်ေရဵ 

 

 စာ ကည်ဴတိုက်မရိှပခင်ဵ 
 

 ရန်ပုဳေငွမရှိပခင်ဵ 
 ေပမေနရာမရိှပခင်ဵ 
 ဦဵေဆာင်မည်ဴအဖဲွ့အစည်ဵ

မရိှပခင်ဵ 
 အသိပညာမျောဵအာဵနည်ဵပခ

င်ဵ 
 ရန်ပုဳေတာင်ဵခဳရန်သက်ဆိုင်

ရာဦဵစီဵဌာနနှင်ဴချေတိ်ဆက်မှု
အာဵနည်ဵပခင်ဵ 

 
 
 
 

 စိတပ်ါ၀င်စာဵသည်ဴလူငယ်မျောဵရှိ
ပခင်ဵ 

 သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနရှိပခင်ဵ 
 လုပ်ငန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵဝယ်ယူနုိ

င်ပခင်ဵ 
 ေဟာေပပာပဲွမျောဵကျေင်ဵပရန်ကျေ

ယ်၀န်ဵသည်ဴေနရာရှိပခင်ဵ 

 ရန်ပုဳေငွလဳုေလာက်စွ
ှာမရှိပခင်ဵ 

 စာ ကည်တိုက်ပဖစ်ေပမာက်
ေရဵေကာ်မတီဖဲွ့စည်ဵရန် 

 ေပမေနရာရရိှေရဵအလှူရှင်
မျောဵကိုစည်ဵလဳုဵေဆွဵေနွဵ
ရန် 

 ရန်ပုဳေငွနှင်ဴစာအုပ်မျောဵရရှ
ှိေရဵသက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာ
နသုိ္ဓတင်ပပရန် 

 အသိပညာေပဵေဟာေပပာ
ပွဲမျောဵကျေင်ဵပရန် 

  

 စာ ကည်ဴတိုက်ပဖစ်ေပမာက်ေရဵေက
ှာမ်တီဖဲွ့စည်ဵပခင်ဵ 

 ေပမေနရာရရိှေရဵစည်ဵရဳုဵေဆွဵေနွဵပ
ပှင်ဵ 

 ရန်ပုဳေငွနှင်ဴစာအုပ်မျောဵရရှိေရဵသ
က်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓတင်ပပပခင်ဵ 

 အသိပညာေပဵေဟာေပပာပဲွမျောဵကျေ
င်ဵပပခင်ဵ 



 
 

  

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵအရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ အဟန့်အတာဵနှငဴ်စိန်ေ
ောါ်မှုမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာေပဖရငှ်ဵမညဴ်န
ည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိုပပုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ ဘဏ်နှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵ 

 ရင်ဵနီှဵပမှုပ်နဳှရန်ေချေဵေငွ
လုိအပ်ပခင်ဵ 

 ရင်ဵနီှဵမတည်ေငွမလဳုေလာ
က်ပခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵချေ ို့တဲပဴခင်ဵ 
 

 စိတပ်ါ၀င်စာဵသည်ဴအိမ်ေထာင်စု
မျောဵရှိပခင်ဵ 
 

 အတိုဵ နှုန်ဵသက်သာစွ
ှာပဖငဴ်ေချေဵေငွရနုိင်မှု
အလာဵအလာမရှိပခင်
ှဵ 

 အေသဵစာဵေငွေ ကဵဝန်ေ
ေှာင်မှုမျောဵေကျေဵရွာသုိ္ဓလ
ှာေရာက်ရင်ဵနီှဵပမှုပ်နဳှနုိင်
ေစရန်ဌာနဆိုင်ရာမျောဵနှငဴ်
ချေတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ရန် 
 

 ပမစိမ်ဵေရာင်စီမဳကိန်ဵကဲဴသုိ္ဓေသာ
ေကျေဵရွာအတွက်ဖွဳ့မဖိုဵေစမည်ဴစီမဳ
ကိန်ဵမျောဵရရှိေစရန်သက်ဆိုင်ရာဦဵ
စီဵဌာနသို္ဓတင်ပပပခင်ဵ 



  

 
 

ေနာက်ဆက်တဲွ(၄) 

လိန်ကုန်ဵေကျေဵရွာစီမဳချေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴကာလ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေနာက်ဆက်တဲွ(၅) 

ပုဳစဳ (၁)           

စဉ် စီမဳချေက် (Project) 

ဦဵစာဵ

ေပဵ

အဆ

ငဴ ်

၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ 

 
             

                         
၁      

                        ၂      

                                  ၃      

 
                           

      
၄      

                            ၅      

                                အ        ၆      



 
 

  

စီမဳချေက်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေက်အေကကာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျေဵရွာ                                       -  လိမ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ 

ေကျေဵရွာအုပ်စု                               - ေချောင်ဵကေလဵေကျေဵရွာအုပ်စု 
မမို့နယ်                                         - ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ပပည်နယ်              -  ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချေက်အမည် -  ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ(၁၁၃၃'  x ၂' -၆ "x ၀' -၆ ") 

စီမဳချေက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေကကာင်ဵ ရငှ်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက်(သ့ုိ) လက်ရိှ အေပခအေန 

 ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵသည် ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်သညဴအ်တွက် မိုဵရာသီတွင် ေရဝပ်ပခင်ဵ၊ ရွှေဳနွဳမျောဵ 
ထူထပ်ေသာေ ကာင်ဴ ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စရပ်မျောဵအတွက် သွာဵလာရာတွင် ခက်ခဲမပီဵ 
အန္တရာယ်ပဖစ်ေစသည်အဴတွက် ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်ရန် တင်ပပပခင်ဵ 

ပဖစ်ပါ သည်။ 

စီမဳချေက်၏ ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှ အေပခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လိုသညဴ် 

ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ရာသီမေရွဵ အန္တရာယ်ကင်ဵစွာ သွာဵလာနိုင်ေစရန်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ိုဵရလာဒ်(လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေက် ေရာက်ရိှဖပီဵေအာက် ထပ်ဆငဴ်ရရှိလာမည်ဴ  

အကျေ ိုဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ကွန်ကရစ် ဘီဵလမ်ဵခင်ဵသည်အဴတွက် ကေလဵမျောဵ ရာသီမေရွဵ အန္တရာယ်ကင်ဵစွာ 
ေကျောင်ဵသွာဵနိုင်သည်အဴပပင် ကုန်စည်ပစ္စည်ဵ မျောဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ရာတွင် အဆင်ေပပသပဖငဴ် 

ေစျေဵကွက်သုိ္ဓ လွယ်ကူစွာ ေရာက်ရှိနိုင်မပီဵ စီဵပွာဵေရဵ တိုဵတက်လာနိုင်မည် ပဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချေက်ဆုိင်ရာအချေက်အလက်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ(၁၁၃၃'  x ၂' -၆ "x ၀' -၆ ") 

ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/-  (ေငွသာဵ) 

   ၅၀၀၀၀ဝိ/-    (ေငွသာဵ) 
                   (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျေဵရွာ 
 ေကျေဵရွာ 

 

 

 



 
 

  

 

စီမဳချေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵလမ်ဵနှငဴ်အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်ထည်ေဖာ်မညဴ်အဖွဲ့အစည်ဵ(မျောဵ) 

 ေကျေဵရွာရှိအုပ်ချေုပ်ေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ရပ်မိရပ်ဖမျောဵ၊ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ၊

ေကျေဵရွာလူထုနှငဴ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ 

(၂) စီမဳချေက်စတင်မည်ဴအချေနိ်ခန့်မှန်ဵ - ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီမဳချေက်မပီဵစီဵမညဴ်အချေနိ် -၂၀၂၁ခနှုစ်မတ်လ 

(၄) ေကျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှုရရှိေအာင်ေဆာင်ရွကမ်ညဴ်အစီအစဉ် 

 ေကျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှုရရှိရန်တစ်အိမ်ေထာင်လျှေင်အချေ ိုဵကျေထညဴ်ဝင်ေပဵရန်သတ်မှတ်မပီဵရန်ပုဳေငွရရှိလာ

ေအာင်ေကာက်ခဳပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို္ဓအတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေ ကဵ ဆိုင်ရာ 

အစီအစဉ်မျောဵ 

ေကျေဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူမပီဵလုပ်ငန်ဵလည်ပတ်နုိင်ေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရန်ေဆွဵ ေနွဵပါမည်။လုပ်ငန်ဵ

အာဵသတ်မှတ်ကာလအတွင်ဵမပီဵစီဵေရဵေဆာင်ရွက်မည်ပဖစ်မပီဵ၊ေရရှည်တည်တဳဴေရဵ၊ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို္ဓအ

တွက်ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵ၍ေကျေဵရွာမှရန်ပုဳေငွရရှိေအာင်စည်ဵရဳုဵလှုဳ့ေဆာ်ေကာက်ခဳပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အကျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၁၈၁ ၁၆၄ ၃၄၅ ၁၀ ၂၅ ၂၇ ၁၀ ၇၂ 

အကျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၁၈၁ ၁၆၄ ၃၄၅      

မှတ်ချေက်။ေချောင်လည်အဆင်ဴ−၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ− ၂၊ဆင်ဵရဲ− ၃၊အလွန်ဆင်ဵရဲ− ၄ 



 
 

  

 


